ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

MUNICIPIO DENOVO TIRADENTES

CNPJ 92.411.172/0001-76

TERMO DE REFERENCIA
1. Objeto

Contratacdo de empresa ou profissional especializado para a prestacio de servicos de
aula de yoga na Academia da Satide do Municipio de Novo Tiradentes/RS, destinados ao
atendimento de pacientes idosos, pessoas com doencas cronicas, pacientes com problemas de
saude mental e usudrios em tratamento ou acompanhamento relacionado a ansiedade,
depressdo e demais condi¢gdes que demandem cuidados fisicos e mentais.

As atividades terdo como finalidade promover o bem-estar fisico e mental, a melhoria
da qualidade de vida, o desenvolvimento da flexibilidade, do equilibrio, da respira¢dao, do
relaxamento e da consciéncia corporal, contribuindo para a promog¢ao da saude e a prevencao
de agravos, mediante praticas adaptadas as condigdes e limitacdes dos participantes, sob
orientagdo profissional.

A prestacdo dos servicos compreenderd 20 (vinte) horas mensais, distribuidas da seguinte
forma:

e Tercas-feiras: das 09h as 11h;
o Sextas-feiras: das 14h as 17h.

As atividades serdo realizadas nas dependéncias da Academia da Saude, conforme
planejamento e orientacdo da Secretaria Municipal de Saude, observadas as condigdes fisicas
e as necessidades especificas dos participantes.

2. Legislacao

Conforme disposi¢des do inciso II e do paradgrafo 3", ambos do artigo 75 da Lei
14.133/2021, a Prefeitura Municipal de Novo Tiradentes, faz saber que estd em andamento
um processo de compra direta por dispensa de licitagdo, conforme segue:

Art.75. E dispensavel a licitagdo:

| - para contratacio que envolva valores inferiores a RS
130.984,22 (cento e trinta mil novecentos e oitenta e
quatro reais e vinte e dois centavos), no caso de obras e
servicos de engenharia ou de servicos de manutencio de
veiculos automotores;

Il - para contratacdo que envolva valores inferiores a R$
65.492,11. (sessenta e cinco mil quatrocentos e noventa e dois
reais e onze centavos), no caso de outros servicos e compras;
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5537971100 C

www.novotiradentesrs.com.br &

uuuuuuu

CEP 98370-000 - Novo Tiradentes/RS ¢ . ( Unidos por um Novo T

cad
ADM 2021 2024

Municipal de

| | : .
e . »VV NOVO TIRADENTE

o vez melh



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

MUNICIPIO DENOVO TIRADENTES

CNPJ 92.411.172/0001-76

§ 3° As contratacgdes de que tratam os incisos I e II do caput
deste artigo serdo preferencialmente precedidas de
divulgacdo de aviso em sitio eletronico oficial, pelo prazo
minimo de 3 (trés) dias uteis, com a especificacdo do objeto
pretendido e com a manifestacio de interesse da
Administracio em obter propostas adicionais de eventuais
interessados, devendo ser selecionada a proposta mais
vantajosa.

3. Justificativa:

A presente contrata¢do justifica-se pela necessidade de disponibilizar atividades de
yoga na Academia da Saide do Municipio de Novo Tiradentes/RS, como a¢do complementar
de promocgao da satide, bem-estar e qualidade de vida dos usuarios do servico.

A atividade serd destinada especialmente a pessoas idosas, usudrios com doencas
cronicas e pessoas que apresentam necessidades relacionadas a satide mental, incluindo
aqueles em acompanhamento por ansiedade, depressdo e outras condigdes que possam se
beneficiar de praticas de relaxamento, respiragcdo, alongamento, equilibrio e consciéncia
corporal.

A realizagdo das atividades busca contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos
participantes, estimulando a pratica de atividade fisica, o convivio social, o relaxamento, a
redugdo do estresse ¢ o desenvolvimento da mobilidade e do equilibrio, sempre respeitando as
condig¢des individuais e as limitagdes de cada participante.

A contratagdo de profissional habilitado e com experiéncia na 4area mostra-se
necessaria para que as atividades sejam desenvolvidas de forma adequada, segura e
compativel com o perfil dos usuarios atendidos pela Academia da Satde, mediante praticas
adaptadas as diferentes condicdes fisicas e necessidades dos participantes.

Os servigos serdo prestados pelo periodo de 20 (vinte) horas mensais, distribuidas nas
tercas-feiras, das 09h as 11h, e nas sextas-feiras, das 14h as 17h, nas dependéncias da
Academia da Saude, conforme planejamento da Secretaria Municipal de Saude.

Dessa forma, a contratagdo visa ampliar e qualificar as acdes de promocao da satde
desenvolvidas pelo Municipio, proporcionando aos usuarios uma atividade orientada e
adequada as suas necessidades, em carater complementar as demais agdes e servigos de satde
disponibilizados pela rede municipal.

4. Dos servigos:
Os servicos a serem contratados sao os constantes abaixo, de acordo com langcamento
realizado no sistema de compras:
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Quantidade | Unid. Especificacao Valor Valor Total
Mensal

12 Més
Prestacdo de servicos de yoga na Academia da
Saide do Municipio de Novo Tiradentes/RS,
destinados ao atendimento de pacientes idosos,
pessoas com doencas cronicas, pacientes com
problemas de saude mental e usuarios em tratamento
ou acompanhamento relacionado a ansiedade,
depressio e demais condi¢cdes que demandem
cuidados fisicos e mentais.

5. Prazo contratual

O prazo de vigéncia do contrato sera de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado de
acordo com a Lei 14.133/2021.

6. Fiscalizacio contratual

A Administragdo reserva-se o direito de fiscalizar e acompanhar a entrega do objeto
contratual e, para tanto, nomeia o Sr. Cleiton Rael Fischer, como fiscal e gestor contratual.

7. Da dotacio orcamentaria
As despesas decorrentes dessa contratagdo correrdo por conta das seguintes dotagdes
orcamentaria:

Orgio 07 — Secretaria Municipal da Saude
07.01 — Fundo Municipal de Saude

Atividade: 2.055 Manutengao Assisténcia Médica Saude
Elemento: 3.3.90.34.00.00.00.00.0500 — Outras despesas de pessoal decorrente de contrato

8. Da busca por propostas adicionais mais vantajosas

Visando cumprir o $3° do art. 75, da Lei 14.133/2021, a municipalidade antes de
proceder a contratagdo de qualquer empresa fara publicar no site oficial aviso de dispensa,
este termo referéncia, modelo de proposta e relagdo de documentos de habilitagao para que
empresas interessadas possam, no prazo de 03 (trés) dias uteis possam apresentar suas
propostas or¢amentarias. Objetiva-se assim, a busca por propostas mais vantajosas a
administragdo municipal, desde que as empresas atendem aos requisitos exigidos para o
fornecimento dos materiais e apos, apresentem os documentos necessarios de habilitacao.
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O Municipio ja obteve 3 (trés) or¢gamentos de empresas requeridas para obtencao de
propostas para o fornecimento dos servicos a serem contratados, conforme especificacao do
objeto acima relacionado.

9. Da forma de apresentacio da proposta

As propostas poderdo ser encaminhadas ao Setor de Licitagdo através do e-mail.
comprasnt@gmail.com ou entregues pessoalmente mediante protocolo até as 08h0Omin do
dia 25 de setembro de 2026.

10. Da documentac¢io para assinatura de contrato

10.1. Para estar tecnicamente habilitado a empresa deverd apresentar,
obrigatoriamente, os seguintes documentos relativos a Habilitacao:

a) Certiddo negativa de débitos federais;

b) Certidao negativa de débitos estaduais;

c) Certidao negativa de débitos municipais;

d) Certidao negativa de débitos junto ao FGTS;

e) Certidao de regularidade perante a justica do trabalho;

f) Contrato social ou certificado de microempreendedor individual;

g) Prova de inscri¢do no cadastro nacional de pessoa juridica (CNPJ/MF);

10.2. DA QUALIFICACAO TECNICA

a) Apresentar Certificado de conclusdo de curso de Formagdo de Professores de Yoga, com
carga horaria minima de 200 [duzentas] horas, emitido por institui¢do de ensino credenciada
pelo Ministério da Educacao (MEC) ou por entidade de reconhecida atuacdo na area, no qual
conste a carga hordria e, preferencialmente, o contetido programatico;

Novo Tiradentes — RS, 21 de setembro de 2026.

LUIZ CARLOS BENEDETTE
PREFEITO MUNICIPAL
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