SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL - DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
MAIO 2025
SEMANA segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
FERIADO -Café da manha: Café da manha:
‘\f\‘ Sanduiche Cha de funcho com leite
w: A Leite com cacau Omelete
ﬁﬁ (0. o -Lanche manha: P3o de leite
05/05/2025 E‘ QL& Fruta -Lanche manha:
: < v -Almogo: Fruta:
' u Saladas -Almogo:
€™ i Arroz+Feijdo Saladas
g E Moranga com milho Massa
S— Feijgo
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO
ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
MAIO 2025
SEMANA segunda-feira terga -feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Café da manha: Café da manha: Café da manha:
p— logurte Suco de uva Café com leite
¢ \‘Q\f\ Bolacha < Bolo de laranja Torrada (pdo, margarina,
1’) ;‘? ~ 80 O 4 ~ ..
&5‘* *’ﬁ -Lanche manha: @w -Lanche da manha: gueijo, presunto)
12/05/2025 (- Fruta: - Fruta: -Lanche manha:
E‘ ™ -Almogo: w Almocgo: Fruta:
% Saladas =5 Saladas -Almogo:
¢ v & Arroz A Arroz Saladas
- Feijao carioca e Guisadinho de carne com | Carreteiro
Carne suina batata Feijao
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
MAIO 2025
SEMANA segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Café da manha: -Café da manha: -Café da manha:
Leite com cha de funcho o Café com leite Suco de uva
Y, Bolo de fuba A 3 P3o caseiro com doce Bolacha
@w -Lanche manha: : ,yg Lanche manha: Lanche manha:
19/05/2025 & Fruta: : Fruta: Fruta:
-Almogo: k‘ -Almogo: -Almogo:
- = Saladas - Saladas Saladas
(A Massa com molho P Galinhada Lentilha
- - Feijdo - Milho verde Arroz
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO
ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
MAIO 2025
SEMANA segunda-feira quarta-feira quinta-feira
Café da manha: Café da manha: Café da manha:
Café com leite Torrada (pdo de Leite com cacau
% Bolo de cenoura sanduiche, queijo, Sanduiche (pdo de leite +
(oG, -Lanche manha: tomate, orégano e ovos) gueijo+presunto)
26/05/2025 @w Fruta: Lanche da manha: -Lanche manha:
v -Almocgo: Fruta: Fruta:
% Saladas Almogo: -Almogo:
« a Mandiocada com carne Saladas Saladas
suina Polenta com molho Polenta com molho
— Feijao Feijao
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