SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JUNHO 2025
SEMANA segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Café da manha: -Café da manha: Café da manha:
y \‘\\ Café com leite e bolacha Sanduiche Leite com cha cidreira
&fo A caseira Leite com cacau Omelete
4% Lanche da manha: (70 oY -Lanche manha: Pdo de leite

,; )
01/06/2025 E‘ Fruta QL& Fruta -Lanche manha:

e Almogo: : -Almogo: Fruta:
4 Saladas ) Saladas -Almogo:

€x. Massa com molho as Arroz+Feijao Saladas
Feijao preto g E Moranga com milho Arroz
Feijao

Bolinho de carne

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JUNHO 2025
SEMANA segunda-feira terga -feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Café da manha: Café da manha: Café da manha:
Cuca rapida Suco de uva Café com leite
;i*‘”}* Café com leite < Bolo de laranja Torrada (pdo, margarina,

-Lanche da manha: gueijo, presunto)

&

v ,% -Lanche manha: @f:

09/06/2025 : Fruta: Fruta: -Lanche manha:
E‘ o -Almogo: w Almocgo: Fruta:
. % Saladas =5 Saladas -Almogo:
¢ v & Arroz A Carreteiro Saladas
- Feijoada e Feijao Guisado de carne com
mandioca
Arroz
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL - DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JUNHO 2025
SEMANA segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Café da manha:
Leite com cacau
Y, Bolacha
@w -Lanche manha: Feriado Feriado ponte
16/06/2025 F Fruta:
-Almogo:
== Saladas
Arroz
- - Lentilhada
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO
ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JUNHO 2025
SEMANA segunda-feira quarta-feira quinta-feira
Café da manha: Café da manha: Café da manha:
p— Café com leite _ P3o de cachorro quente Leite com cacau
"% Bolo de cenoura el \R com molho Sanduiche (pdo de leite +
(oG, -Lanche manha: 4 / Lanche da manha: gueijo+presunto)
23/06/2025 @w Fruta: k‘ Fruta: -Lanche manha:
v -Almocgo: . Almogo: Fruta:
% Saladas — % Saladas -Almogo:
= . Feijdo (> : Arroz Saladas
Polenta com molho Feijao Carreteiro
= Milho verde Feijao
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL - DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JUNHO/ JULHO 2025
SEMANA segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Café da manha: Café da manha: Café da manha:
Leite com cacau Café com leite Suco de uva
Y Bolacha sanduiche Torrada com ovos
@w -Lanche manha: -Lanche manha: -Lanche manha:
30/06/2025 & Fruta: Fruta: Fruta:
-Almogo: -Almogo: -Almogo:
- = Saladas Saladas Saladas
Galinhada - Arroz Massa com molho
- - ' Lentilha Feijdo
Carne suina

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL — DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JULHO 2025
SEMANA segunda-feira quarta-feira quinta-feira
Café da manha: Café da manha: Café da manha:
. Café com leite - Bolo de fuba Café preto
% Rosquinha PN Leite com cacau Sanduiche (pdo de leite +
(oG, -Lanche manha: ~ / Lanche da manha: gueijo+presunto)
07/07/2025 Qw Fruta: g. Fruta: -Lanche manha:
v -Almocgo: | Almogo: Fruta:
% Saladas % Saladas -Almogo:
n A Feijoada (> Carreteiro Saladas
Arroz Feijao Feijao
S Massa
Milho verde

Q0>

oty

NONTT 253 eve
3

—




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO DAS MISSOES
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ESCOLA TEMPO INTEGRAL - DIURNO

ZONA: RURAL PERIODO: INTEGRAL (70% DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS)
JULHO 2025
SEMANA segunda-feira quarta-feira quinta-feira

Café da manha: Café da manha: Café da manha:
Café com leite Cuca rapida Café preto
BOLACHA ZHNR Suco de uva Sanduiche
-Lanche manha: e % Lanche da manha: -Lanche manha:

14/07/2025 Fruta: ﬁ Fruta: Fruta:
-Almogo: Almocgo: -Almogo:
Saladas ' % Saladas Saladas
Arroz (P = Galinhada Feijao
Lentilhada Massa com molho




