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INTRODUCAO

O termo de Colaboracéo firmado entre Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
de Alegria — APAE e o Municipio de Alegria, RS, tem como objeto a Estruturagéo da Rede de
Servigos do SUAS para o Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade
oferecido na Apae.

A APAE de Alegria tem por missdo promover e articular agbes de defesa de
direitos, prevencdo, orientagbes, prestacdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a
melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a construgdo de uma sociedade
justa e solidaria.

O Plano de Trabalho & executado de forma planejada, continua e sistematica pela
equipe multiprofissional que desenvolve seu trabalho visando a promogdo da autonomia,
inclus&o social e melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, em concordancia
com as legislacdes que regem a politica de atendimento a pessoa com deficiéncia intelectual,
multipla e Transtornos do Espectro Autista, nas dependéncias da APAE de Alegria, nas
residéncias das familias atendidas e em espagos publicos da comunidade. A equipe
interdisciplinar utilizara recursos que vise estimular o conhecimento e a participagdo das
familias visando o fortalecimento de vinculos e maior conhecimento para a concretizacéo da
garantia de direitos.
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ORGANIZACAO PARCEIRA: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE
ALEGRIA - APAE

TERMO DE FOMENTO N° 001/2022
Periodo de Execugdo: MARCO A DEZEMBRO/2022

ATIVIDADES REALIZADAS NESTE PERIODO:

E realizado Servico de Protecdo Social de Média Complexidade para Pessoas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias. Trabalhou-se na perspectiva da Habilitagéo e Reabilitagéo
da PCD e na sua inclusao social, conforme Pactuado através do Plano de Trabalho.

As acles e atividades tiveram como eixo norteador a promogdo da autonomia, Inclusdo
social e melhoria da qualidade de vida dos usuarios, com apoio e orientacdo as respectivas
familias. Foram atendidas criancgas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia com algum
grau de dependéncia, cujas familias vivenciam situagbes de fragilidade nos cuidados,
considerando que a dependéncia coloca e pessoa em situagdo de risco, em razdo do desgaste
de cuidados prolongados.

As atividades foram planejadas de acordo com os grupos, que sdo divididos por faixa
etaria considerando planejamentos semestrais.

Em relagdo ao trabalho direto com os grupos, os mesmos foram divididos por faixa etaria
abrangendo o ciclo de O6 a 59 anos, e as atividades foram planejadas conforme os ciclos
etéarios, e as demandas percebidas pelos educadores e equipe técnica.

O servigo foi realizado de forma intersétorial, especialmente com a area da salide, pois
0s casos mais comprometidos e que possuem comorbidades (salude mental e
comprometimento fisico) demandaram atendimento da salde, com orientacéo com relagdo aos
cuidados especificos, postura adequada, medicagdo, acompanhamento em consultas e
exames.

Atendimento Fonoaudiologico trabalhando a linguagem compreensiva e expressiva,
verbal e ndo verbal, estimulagéo de fala e linguagem, adequagéo da fala, motricidade orofacial
com estimulagdo das orfas para melhor degluticdo e garantir a qualidade de vida, e superviséo
e orientacao de AASI- Aparelho de Amplificagdo Sonora Individual.

No atendimento com a nutricionista fez-se 0 acompanhamento nutricional dos atendidos,
desde afericdo de indices e elaboracdo de cardapios, encaminhamento de suplementos e
complementos, dietas para usuarios com restrigbes alimentares e oficina de culinaria buscando
a construgdo de hébitos para uma alimentagéo mais saudavel e balanceada, aproveitando os
alimentos produzidos pelas familias e da época.

Tordrna R N L

Sandra Regina Nardes Jost Janaina Andréia Hullen Zimmermann
Presidente da Apae Responsavel pela Diregcéo
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FOTOS DO PERIODO

FIGURA 1 E 2- ATENDIMENTO FONOAUDIOLOGICO
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FIGURA 6,7 E 8 - ATENDIMENTO NUTRICIONISTA: AVALIACAO NUTRICIONAL E OFICINA DE CULINARIA
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FIGURA10E 11 -

SERVICO SOCIAL TRABALHANDO A INCLUSAO NA SOCIEDADE



